
【学校教育目標】 『自ら考え、判断し、自他を尊重し、たくましくしなやかに生き抜く生徒の育成』

よ い と こ ろを 「 盗む 」 と い う学び

校長 飯隈 和彦

朝夕の風に秋の気配が感じられるようになり、子ども達の表情に
も夏の名残とともに、２学期の生活に慣れてきた落ち着きが見られる
ようになりました。
行事や学習に向けて、それぞれが自分の目標に向かって力を伸ば

していく季節です。
そんな今だからこそ、皆さんと共有したい言葉があります。
ある日、病院の待合室で手に取った雑誌に、次の５つの戒めが紹

介されていました。
「あせるな いばるな おこたるな おこるな くさるな」
人に向かって「そんなことでくさるな」と言うのは簡単ですが、自分

自身に向けてこの５つを守ろうとすると、なかなか難しいものです。
これは、ある医者が随筆の中で紹介していた言葉で、もとは京都・嵯峨野の二尊院のお堂に掲

げられていたものだそうです。
その先生は、当初は「こうありたい」という願いを込めてこの言葉を心に留めていたものの、５つ

すべてを守ることの難しさに気付き、いつしか意識から遠のいてしまったといいます。
ところがある日、教会で牧師さんが新郎新婦に贈った言葉を耳にし、再びこの戒めを見つめ直

すきっかけを得たそうです。
その言葉とは、少し意外にも思えるものでした。
「これからは、人の良いところを盗め」。
この先生は、この言葉から「５つすべてを完璧に守らなくてもよい。たった１つでも確実に身に付

けることが大切なのだ」と気付いたといいます。
私自身、この「盗め」という言葉には、誰かの良いところを自分の中に取り入れ、成長の糧にしな

さいという願いが込められているように感じます。
人には必ず良いところがあります。
黙々と努力を続ける人、どれほどの成果を上げても決していばらない人。
そうした姿は、５つの戒めのどれかが美しく輝いている証です。
２学期は、子ども達が友だちや先生、家族など、さまざまな人と関わりながら成長していく時期で

す。
周りの人の良いところに気付き、それを自分の中に少しずつ取り入れていくことは、子ども達にと

って大きな学びになります。
そしてその姿勢は、大人である私たちにとっても同じです。
５つすべてを完璧に守ろうと肩に力を入れる必要はありません。
まずは、「１つだけ」確実に身に付けたい目標をもつこと。
それが、日々の生活を豊かにし、周囲に温かい光を届けることにつながるはずです。
秋が深まるこれからの季節、子ども達一人一人が自分らしい輝きを見つけ、さらに成長していく

ことを願っています。
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９月２７日(日）実施
 

  秋晴れの爽やかな空の下、第１６回体育大会を無事開催することができました。熱中症に十分配慮した
運営で、体調を崩す生徒も少なく、生徒たちは最後まで元気いっぱいに競技や応援に取り組むことができ
ました。 
生徒会テーマ「飛躍 ～それゆけ中央中～」のもと、応援団を中心に全校生徒が一致団結し、日々の練習
に真剣に取り組んできました。赤組応援団長の濱﨑音緒さん、副団長の藤村夏輝さん、白組応援団長の宮
脇愛月さん、副団長の岩川涼雅さんを中心に、それぞれが自分の役割に責任をもち、競技や応援、係活動
に全力で取り組む姿が随所に見られました。 
当日は、最後まで仲間と励まし合いながら力を尽くし、グラウンドには生徒たちの真剣な表情と達成感あ
ふれる笑顔が輝いていました。全校生徒の頑張りによって、大いに盛り上がる感動的で素晴らしい体育大
会となりました。この経験を通して培った協力する力や最後までやり抜く力を、今後の学校生活にも生かし
てほしいと思います。 
また、保護者の皆様には競技への参加や温かいご声援をいただき、誠にありがとうございました。さら
に、PTA保体部の皆様には大会運営にご協力いただき、心より感謝申し上げます。皆様のご支援のおかげ
で、体育大会を成功裏に終えることができました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（実施日：R８.4 対象：中学３年生） 
国語，数学の数値は平均正答率（％）， 

英語は平均 IRTスコア(500を基準とした目安値） 
 

 国 語 数 学 英 語 

本 校 69 50 498 

鹿児島県 62 52 476 

全 国 63.9 57.0 499 
  
今年度の全国学力・学習状況調査では、国語と英
語は全国・県平均と同程度または上回る結果となりま
したが、数学には課題が見られました。今後は、調査
問題や正答率の低かった設問を分析し、その結果を
授業改善や補充指導に生かしていきます。また、生徒
一人一人の基礎・基本の定着を図るとともに、生徒同
士が主体的に学び合う「学習者主体」の授業づくり
を進め、さらなる学力向上に努めてまいります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
０１日(木)  あいさつの日（1－2生活部） 
           地区中体連駅伝大会 
０２日(金)  やくしま森祭り音楽教室 
           生徒会専門部会，英検１次 
０６日(火)  生徒会役員選挙 
           全校集会（新人戦推戴式） 
０８日(木)  SC平岡先生来校 
０９日(金)  前期通知表配布 
１０日(土)  吹奏楽部定期演奏会 
１１日(日)  町民体育祭 
１３日(火)  学年集会，校納金引落日 
１６日(金)  しゃくなげ２号来校 
２０日(火)  学年集会 
２１日(水)  地区中体連新人大会 
           ３年実力テスト（～２２日） 
２７日(火)  学級専門部会，第４回役員会 
２８日(水)  SC日髙先生来校 
２９日(木)  学習文化祭準備 
３０日(金)  学習文化祭リハ，生徒会専門部会 
  


