
【学校教育目標】 『自ら考え，判断し，自他を尊重し，たくましくしなやかに生き抜く生徒の育成』

中 央 中 学 校 を 照 ら す 一 人 一 人 の 光

校長 飯隈 和彦

「一隅を照らす」という言葉をご存じでしょうか。
これは，平安時代の僧であり，日本の天台宗を開いた最澄が残し

た言葉です。
「一隅」とは「片すみ」という意味で，「一隅を照らす」とは，自分の

置かれた場所で，誰も気に留めないようなことにも誠実に取り組む人
こそ尊い，という教えです。
私たちはつい，目立つ活躍や華やかな成果に心を奪われがちで

す。
スポットライトを浴びる人を見ると，「すごいな」と感じることも多いでしょう。
しかし，世の中は決してそうした人だけで成り立っているわけではありません。
むしろ，誰の目にも触れないところで，黙々と役割を果たしている人たちの力が積み重なって，初

めて物事は動いていきます。
これは学校でも同じです。
行事で代表として前に立つ人がいれば，その人を支え，細かな準備や見えない仕事をしてくれる

人がいます。
教室を整える人，気付いたゴミを拾う人，困っている友達にそっと声をかける人。
そうした一つ一つの行動が，学校全体の雰囲気をつくり，学びの場を支えています。
リーダーは確かに素晴らしい存在ですが，リーダー一人では何も成し遂げることはできません。
陰で支える人がいてこそ，初めて大きな成果が生まれるのです。
６月は，１学期の折り返しを迎える時期でした。
新しい環境にも慣れ，周りの様子がよく見えるようになってくる頃でもあります。
だからこそ，自分の周りにある「小さな気付き」を大切にしてほしいと思います。
「誰かがやるだろう」と見過ごすのではなく，「自分にできることは何か」と考えて行動する姿勢

が，学校をより良い場所へと変えていきます。
「片すみを照らす」だけでは，学校全体が一度に明るくなるわけではありません。
しかし，その灯りが周りの人に伝わり，また別の誰かが灯りをともすようになれば，やがて学校全

体が温かく，優しい光に包まれていきます。
一人一人の小さな行動が，未来を照らす大きな光につながっていくのです。
中央中学校の皆さんには，どうか「自分にできること」を見つけてほしいと思います。
大きなことでなくて構いません。
誰かに優しく声をかけること，教室をそっと整えること，気付いたことを行動に移すこと。
そうした小さな灯りをともす人が増えれば，学校はもっと温かく，もっと力強い場所になります。
皆さん一人一人が，自分の場所で「一隅を照らす」存在として成長していくことを，私は心から期

待しています。
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先月の５月２９日，東日本大震災の被災体験

を語り継ぐ活動をされている 阿部 任さん にご

講演いただきました。阿部さんは高校1年生のと

き，石巻市で津波により家ごと流され，過酷な状

況の中で 9日後に救出された方です。 

実体験に基づくお話から，災害は誰にでも起

こり得る現実であること，そして避難の判断や家

族との連絡方法など，日頃の備えの大切さを改

めて考える機会となりました。 

参加者一人ひとりが，自分の行動を見直すき

っかけとなる貴重な時間となりました。 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
６月９日～１２日，屋久島と種子島の会場で女

子バレーボール，サッカー，野球，ソフトテニスの

大会が行われました。３年生にとっては最後の公

式地区大会。どの部活動も「これまでの自分た

ちを超えるんだ」という気持ちを胸に，仲間と力

を合わせて全力で戦い抜きました。 

その中で，男子ソフトテニス部が，７月末に開

催される県総体への切符を手にしました。陸上

競技の上位入賞者も県総体へ，さらに，吹奏楽

部は県吹奏楽コンクールへ出場します。運動部

も文化部も，それぞれの舞台で輝こうとしていま

す。 

夏に向けて，挑戦はまだまだ続きます。周りの

皆さんの熱い思いが，きっと大きな力になります。

温かい応援をよろしくお願いします。 

 

【女子バレーボール】 ３位 

【サッカー】 ２位 

【野球】１回戦敗退 

【ソフトテニス】 

男子団体 ２位（県大会出場） 

女子団体 ２位 

男子個人 ３位･４位（県大会出場） 

女子個人 ３位 
 

 

 

６月１９日の放課後，屋久島警察署生活安全

係の方を講師に，不審者対応の防犯訓練を実

施しました。警察署の方が不審者役となり，どこ

から侵入するか分からない状況を想定して避難

方法を確認しました。 

指導講話では，身を守るためのポイントや簡

単な護身術を教えていただきました。今回の訓

練を通して，安全に行動するための大切な学び

を得ることができました。 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
＜７月＞   

０１日(水) あいさつの日 

０２日(木) １年薬物乱用防止教室 

０３日(金) 第１回学校保健委員会，学年ＰＴＡ 

０６日(月) 体育大会役員決め 

０７日(火) 三者教育相談１，学年集会 

０８日(水) 三者教育相談２，ALT来校 

０９日(木) 三者教育相談３ 

１０日(金) 合唱コンクール全体リハ，校納金引落日 

１１日(土) 土曜授業，合唱コンクール(離島開発センター) 

１３日(月) 三者教育相談４ 

１４日(火) 三者教育相談５，ＳＯＳ講座，学級専門部会 

１５日(水) 三者教育相談６，生徒会専門部会 

          第２回学校運営協議会(午前)，ＡＬＴ来校 

１６日(木) 三者教育相談７，スマホ・ＳＮＳ利用講座 

１７日(金) １学期終業式 

１８日(土) 青少年育成の日，県中学総体（～２４日） 

１９日(日) 家庭の日 

２０日(月) 海の日，水難事故防止運動強調月間（～８/３１) 

２９日(水) 県吹奏楽コンクール 
 

 

 
 今年度のスクールカウンセラー（SC）は，昨年
度に引き続き 平岡大介先生 と 日髙圭子先生 
のお二人です。 
相談は Googleフォーム または 担任の先生 

を通して申し込めます。 
学校生活のこと，友だち関係，勉強の悩み，ち

ょっとした不安など，どんな小さなことでも気軽に
相談してください。 
「話すだけで少し楽にな

る」そんな時間を一緒につく
れたらと思っています。 
保護者の皆様の相談も歓

迎しています。 

 


