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２月は冬の終わりを感じる月で，寒さが続く中にも少しずつ

春の兆しが見え始めます。屋久島では，冷たい風が吹く日もあ

りますが，晴れた日には澄んだ青空が広がり，美しい自然が一

層際立ちます。梅の花が咲き，春の訪れを感じさせる風景が広

がります。また，２月は１年の中で短い月であることから

「二月は逃げる」などとも言われます。

今年の節分は２月３日ではなく，２月２日でした。その理由

は，地球の公転周期と暦のズレに関係しています。節分は「立

春の前日」を指しますが，立春の日付は固定されていません。

地球が太陽の周りを回る公転周期は約365.2422日で，この端数が積み重なることで暦との

ズレが生じるのです。そのため，本年（2025年）の立春は２月３日となり，その前日の２

月２日が節分になります。このようなズレは数年に一度発生し，次に節分が２月２日にな

るのは2029年と予想されています。また，節分の行事として，皆さんがよく知っているよ

うに豆まきをする習慣があります。この行事は，今から約1700年前に中国から伝えられた

と言われています。豆まきは，周りに悪いこと，けがや病気，事故などが起きないことを

願って行うといわれています。皆さんはどのように過ごしたでしょうか。

さて，１月15日（水）と16日（木）に鹿児島学力・学習状況調査が実施されました。こ

の調査は県内の中学生を対象に行われ，学習状況の把握を目的としています。本校でも生

， 。 ，徒たちは真剣に取り組み 自分の学習の状況を確認する良い機会となりました 調査後は

結果を基に各教科の指導に取り組んでいきたいと思います。また，２月12日（水）～14日

金 まで学年末テストが行われ 各教科のテスト範囲を中心に学習するよう 例えば ど（ ） ， ， 「

， 。」 。の科目をどれくらい勉強するか 目標設定をどのようにするのか など促してきました

また，学力向上の一つの要素として欠かせないのは家庭学

習の充実です。ここでは，いくつかのポイントを紹介します。

まずは，規則的な学習リズムを作ることが大切です。毎日同

じ時間に学習を始めることで，習慣化しやすくなります。例

えば，夕食後の90分以上を家庭学習の時間にするなど，日常

生活に組み込むと良いでしょう。集中できる環境を整えるこ

とも重要です。ゲーム機等の誘惑を避けるようにしましょう。

同時に学習道具や教材を整理整頓しておくことも，効率的に

学習を進めるために大切なポイントです。次に授業の予習と

復習を習慣化することで理解度が深まります。予習では教科

書を読み，分からない部分を把握しておき，復習ではその日

の授業内容を確認し，理解できていない部分を重点的に学習

することで，学習した内容を習得することができます。集中力を高める工夫としては，例

えば25分間集中して学習し，その後５分間の休憩を取るサイクルを繰り返すという方法も

あります。

， 。これらの方法を取り入れることで 家庭学習の効果を引き出すことができると思います

すでに取り入れていることもあるかもしれませんが，再度，自分の家庭学習について見直

し，自分の資質・能力を高める一助としてほしいと思います。



２月21日(金)

１月31日(金)の生徒集会で生徒会による ｢働く｣ことを主体的に考え，よりよい職

食に関する発表がありました。劇による発 業観をもつためや３年生で実施される職場

表やプレゼンテーションソフトによる食事 体験学習の事前学習として，３事業所から

のマナー等の説明やクイズがありました。 講師の方をお招きして職業に関する話を聞

生徒は興味をもって発表を聞いていました きました 「働く」ことについて深く考え。 。

る機会になりました。ありがとうございま

した。

【 】講話をされた事業所

・自衛隊

・ぷかり堂

・スタジオワザハナ

(敬称略)

２月20日(木)に本年度最後の授業参観・

学年ＰＴＡを行いました。ＰＴＡでは１年

間の振り返りと次年度に向けての説明をし ２月20日（木）屋久

ました。多くの保護者の皆様の御参加，あ 島警察署の方を講師に

りがとうございました。 招いてスマホ・SNS利

。用講座を実施しました

昨今のSNSに関する事例をもとに，トラブル

，を起こしたり巻き込まれたりしないように

安全な利用について講話がありました。ま

た，家庭内でルールをつくる必要性も話し

ていただきました。２月からこども家庭庁

が青少年を対象にスマホやSNS等を正しく利

活用できるための啓発活動を展開していま● 屋久島ジュニア検定合格者

。 ，(1年) 荒木 大馳 す ネットの危険からお子様を守るために

ネットの使い方やフィルタリングの設定に(2年) 藤井 椋太朗, 小池 志梨, 岩川 愛羽

ついて，ご家庭でも親子で話をしてくださ岩川 栞南,計屋 一輝,松竹 純玲,山口 涼奈

い。● 全国中学生人権作文コンテスト

中央中学校感謝状

● 町「届けよう！ありがとうのはがき」コ

３日(月) あいさつの日ンテスト入賞者

５日(水) 公立高校入試(～６日)入選 (２年)田平 亞紋，斉藤 聖愛

７日(金) クラスマッチ● 春の祭典（合唱録音審査）

10日(月) ３年 愛校作業銀賞 2年２組

12日(水) 第14回 卒業式「 」あなたへ～旅立ちに寄せるメッセージ～

13日(木) 公立高校合格発表● 84回全国教育美術展

18日(火) 生徒会専門部会入選 (１年)岩川 明樹，(２年)岩川 珊瑚

24日(月) １･２年 愛校作業(３年)迫間 月和，佐戸 優希，

25日(火) 修了式，離任式(10:50予定)新貝 瑚子，藤村 碧

PTA送別会佳作 (１年)浜田 希空，(２年)岩川 愛羽


